
CATEGORÍAS COMUNES DE ALIMENTOS 
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ALIMENTO GRUPO ALIMENTICIO CLASIFICACIÓN 
AUTOMÁTICA 

ACEITE ALIMENTO BÁSICO PARA 
COCINAR SIN CLASIFICAR 

ACEITE DE MAÍZ ALIMENTO BÁSICO PARA 
COCINAR SIN CLASIFICAR 

ACEITE DE OLIVA ALIMENTO BÁSICO PARA 
COCINAR SIN CLASIFICAR 

ACEITUNAS CONDIMENTOS SIN CLASIFICAR 
ACELGA VERDURAS   
ADEREZO ITALIANO / 
MARINADA CONDIMENTOS SIN CLASIFICAR 

ADEREZO PARA ENSALADAS CONDIMENTOS SIN CLASIFICAR 
ADEREZO RANCH CONDIMENTOS SIN CLASIFICAR 
AGAVE CONDIMENTOS SIN CLASIFICAR 
AGUA DE SELTZ BEBIDAS VERDE 
AGUA EMBOTELLADA BEBIDAS VERDE 
AGUA SABORIZADA BEBIDAS   
AGUACATES VERDURAS   

ALAS DE BÚFALO PROTEÍNA   

ALBAHACA FRESCA VERDURA   

ALBAHACA SECA ALIMENTO BÁSICO PARA 
COCINAR SIN CLASIFICAR 

ALBARICOQUES FRUTAS   

ALBÓNDIGAS PROTEÍNA   

ALCACHOFAS VERDURAS   
ALGAS MARINAS VERDURA   
ALIMENTOS PARA BEBÉS OTROS SIN CLASIFICAR 
ALMEJAS PROTEÍNA   

ALMENDRAS PROTEÍNA   
ANCHOA PROTEÍNA   
APIO VERDURAS   

ARÁNDANOS FRUTAS   
ARROZ BLANCO GRANOS AMARILLO 
ARROZ CON CONDIMENTOS GRANOS   
ARROZ CON GRANOS 
VARIADOS GRANOS  

ARROZ, CON VERDURAS O 
CARNE PLATOS MIXTOS  
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ALIMENTO GRUPO ALIMENTICIO CLASIFICACIÓN 
AUTOMÁTICA 

ARROZ INTEGRAL GRANOS VERDE 
ARROZ PILAF GRANOS  
ARROZ SALVAJE GRANOS VERDE 
ARROZ, CON MÚLTIPLES 
SABORES GRANOS  

ARROZ, CON VERDURAS O 
CARNE PLATOS MIXTOS   

ATÚN PROTEÍNA   

AVELLANAS PROTEÍNA   

AVENA GRANOS   

AVENA INSTANTÁNEA GRANOS   

AZÚCAR ALIMENTO BÁSICO PARA 
COCINAR SIN CLASIFICAR 

BAGELS GRANOS   

BAGRE PROTEÍNA   

BARRA DE GRANOSLA REFRIGERIOS   
BARRAS DE CARAMELO POSTRES ROJO 
BARRAS DE HIGO POSTRES   

BARRAS DE REFRIGERIOS REFRIGERIOS   

BARRITAS DE PROTEÍNAS REFRIGERIOS   
BARRITAS/GOLOSINAS DE 
ARROZ KRISPY POSTRES ROJO 

BATATAS VERDURAS   
BATATAS/BATATAS 
CONFITADAS VERDURAS   

BEBIDAS DE JUGO BEBIDAS   
BEBIDAS DEPORTIVAS BEBIDAS   
BEBIDAS PROTEICAS OTROS SIN CLASIFICAR 
BERENJENA VERDURAS   

BERRO VERDURAS   
BICARBONATO DE SODIO / 
POLVO DE HORNEAR 

ALIMENTO BÁSICO PARA 
COCINAR SIN CLASIFICAR 

BIFE PROTEÍNA   

BOCADILLOS DE FRUTA REFRIGERIOS   

BOLLO DE ARÁNDANO GRANOS   
BOLLOS GRANOS   
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ALIMENTO GRUPO ALIMENTICIO CLASIFICACIÓN 
AUTOMÁTICA 

BOLLOS DE ARÁNDANO GRANOS   

BOLSA DE JUGO CAPRI SUN BEBIDAS   

BRÓCOLI VERDURAS   
BRÓCOLI RABE VERDURAS   
BROTES DE BAMBÚ VERDURAS   

BROTES DE SOJA VERDURAS   

BROWNIES POSTRES ROJO 
BULGUR GRANOS   
BUÑUELO REFRIGERIOS   

BURRITOS PLATOS MIXTOS   

CABALLA PROTEÍNA   

CACAO EN POLVO ALIMENTO BÁSICO PARA 
COCINAR SIN CLASIFICAR 

CAFÉ EN GRANOS/MOLIDO BEBIDAS VERDE 
CAFÉ, BEBIDA BEBIDAS   

CALABACÍN VERDURAS   

CALABAZA VERDURAS   

CALABAZA AMARILLA VERDURAS   
CALABAZA DE VERANO VERDURAS   
CALABAZA MOSCADA VERDURAS   

CALDO ALIMENTO BÁSICO PARA 
COCINAR SIN CLASIFICAR 

CALDO DE POLLO ALIMENTO BÁSICO PARA 
COCINAR SIN CLASIFICAR 

CALZONES PLATOS MIXTOS   
CAMARÓN PROTEÍNA   

CANTALUPO FRUTAS   

CARAMELO POSTRES ROJO 
CARNE DE CANGREJO PROTEÍNA   
CARNE DE RES PROTEÍNA   

CARNE SECA PROTEÍNA   

CEBADA GRANOS   
CEBOLLAS VERDURAS   
CEBOLLAS FRITAS CONDIMENTOS SIN CLASIFICAR 
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ALIMENTO GRUPO ALIMENTICIO CLASIFICACIÓN 
AUTOMÁTICA 

CEBOLLAS ROJAS VERDURAS   

CEBOLLAS VERDES VERDURAS   
CEBOLLETAS FRESCAS VERDURA   

CEBOLLETAS SECAS ALIMENTO BÁSICO PARA 
COCINAR SIN CLASIFICAR 

CEBOLLETTAS VERDURAS   

CERDO PROTEÍNA   
CEREAL GRANOS   
CEREZAS FRUTAS   

CHALOTES VERDURAS   

CHEERIOS GRANOS   
CHIPS DE CHOCOLATE POSTRES ROJO 
CHIPS DE FRUTAS REFRIGERIOS   

CHIPS DE PLÁTANO REFRIGERIOS   
CHOCOLATE POSTRES ROJO 
CHOCOLATE NEGRO POSTRES ROJO 
CHUCRUT CONDIMENTOS SIN CLASIFICAR 
CILANTRO FRESCO VERDURA   

CILANTRO SECO ALIMENTO BÁSICO PARA 
COCINAR SIN CLASIFICAR 

CIRUELA FRUTAS   

COBBLER POSTRES ROJO 
COL RIZADA VERDURAS   
COLES DE BRUSELAS VERDURAS   
COLIFLOR VERDURAS   

COMIDA CONGELADA PLATOS MIXTOS   
COMIDAS PARA LLEVAR PLATOS MIXTOS   
CONCENTRADO DE JUGO DE 
ARÁNDANO BEBIDAS   

COPOS DE MAÍZ GRANOS   

CORDERO PROTEÍNA   
CREMA CONDIMENTOS SIN CLASIFICAR 

CREMA AGRIA CONDIMENTOS SIN CLASIFICAR 

CREMA DE ARROZ GRANOS   
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ALIMENTO GRUPO ALIMENTICIO CLASIFICACIÓN 
AUTOMÁTICA 

CREMA DE SOPA DE POLLO PLATOS MIXTOS   

CRUSTÁCEOS PROTEÍNA   

CUSCÚS GRANOS   
DONAS POSTRES ROJO 
DULCE DE AZÚCAR POSTRES ROJO 
DULCES SURTIDOS POSTRES ROJO 
DURAZNOS FRUTAS   
EGLEFINO PROTEÍNA   
EMBUTIDOS PROTEÍNA   

EMPANADAS PLATOS MIXTOS   

ENCHILADA PLATOS MIXTOS   
ENDIBIA VERDURAS   
ENSALADA DE HUEVO PLATOS MIXTOS   

ENSALADA DE JAMÓN PLATOS MIXTOS   

ENSALADA DE POLLO PLATOS MIXTOS   
ENSALADAS DE PASTA PLATOS MIXTOS   
ESPAGUETIS GRANOS   

ESPÁRRAGOS VERDURAS   

ESPINACA VERDURAS   
ESTOFADO DE CARNE PLATOS MIXTOS   
ESTOFADO DE VERDURAS PLATOS MIXTOS   

FAJITA PLATOS MIXTOS   

FIDEOS RAMEN PLATOS MIXTOS   
FILETES DE BACALAO PROTEÍNA   
FLAN POSTRES ROJO 
FORMULA PARA BEBÉ OTROS SIN CLASIFICAR 
FRAMBUESAS FRUTAS   
FRESAS FRUTAS   
FRIJOLES PROTEÍNA   
FRIJOLES AL HORNO - 
VEGETARIANO PROTEÍNA   

FRIJOLES AL HORNO CON 
CERDO PROTEÍNA   

FRIJOLES REFRITOS PROTEÍNA   
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ALIMENTO GRUPO ALIMENTICIO CLASIFICACIÓN 
AUTOMÁTICA 

FRIJOLES SECOS PROTEÍNA VERDE 
FRIJOLES Y ARROZ PLATOS MIXTOS   

FRITURAS DE MAÍZ REFRIGERIOS   
FRUTOS SECOS (sin azúcar 
agregado) FRUTAS AMARILLO 

GALLETAS POSTRES ROJO 
GALLETAS DE AVENA POSTRES ROJO 
GALLETAS DE OBLEA POSTRES ROJO 
GALLETAS GOLDFISH REFRIGERIOS   
GALLETAS SALADAS REFRIGERIOS   

GARBANZO PROTEÍNA   

GARBANZOS PROTEÍNA   

GASEOSA/REFRESCO 

GASEOSA REGULAR (CON 
AZÚCARES AÑADIDOS)  
GASEOSA DIETÉTICO (SIN 
AZÚCAR) 

ROJO 
 
AMARILLO 

GERMEN DE TRIGO ALIMENTO BÁSICO PARA 
COCINAR SIN CLASIFICAR 

GLASEADO POSTRES ROJO 
GOFRES GRANOS   
GOMA DE MASCAR NO ALIMENTICIO   
GRANOSLA GRANOS   

GUISANTES DULCES VERDURAS   

GUISANTES NEGROS PROTEÍNA   
GUISO PLATOS MIXTOS   
HAMBURGER HELPER PLATOS MIXTOS   

HAMBURGUESA PROTEÍNA   

HAMBURGUESA DE SOJA PROTEÍNA   

HARINA ALIMENTO BÁSICO PARA 
COCINAR SIN CLASIFICAR 

HARINA DE AVENA GRANOS   

HARINA DE MAÍZ GRANOS   

HELADO POSTRES ROJO 

HINOJO ALIMENTO BÁSICO PARA 
COCINAR SIN CLASIFICAR 

HOJAS SUELTAS/SAQUITOS DE 
TÉ BEBIDAS VERDE 
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ALIMENTO GRUPO ALIMENTICIO CLASIFICACIÓN 
AUTOMÁTICA 

HOJUELAS DE SALVADO GRANOS   

HONGOS VERDURAS   
HUEVOS PROTEÍNA VERDE 
HUMUS PROTEÍNA   

JALAPEÑO PLATOS MIXTOS   

JAMÓN PROTEÍNA   

JARABE PARA PANQUEQUES CONDIMENTOS SIN CLASIFICAR 
JELL-O / GELATINA POSTRES ROJO 
JENGIBRE FRESCO VERDURA   

JENGIBRE SECO ALIMENTO BÁSICO PARA 
COCINAR SIN CLASIFICAR 

JÍCAMA VERDURAS   

JUDÍAS VERDES VERDURAS   
JUGO 100 % DE FRUTAS FRUTAS AMARILLO 
JUGO DE CARNE CONDIMENTOS SIN CLASIFICAR 
JUGO DE NARANJA, 100 % 
JUGO FRUTAS AMARILLO 

JUGO DE TOMATE VERDURAS 
AMARILLO si es 100 % jugo. 
Caso contrario, clasificar 
como BEBIDA. 

JUGO V8 VERDURAS 
AMARILLO si es 100 % jugo. 
Caso contrario, clasificar 
como BEBIDA. 

KÉTCHUP CONDIMENTOS SIN CLASIFICAR 
KIEFER LÁCTEOS   

KIELBASA PROTEÍNA   
KIT DE REFRIGERIO DE ATÚN 
CON GALLETA PLATOS MIXTOS   

KIWI FRUTAS   

LANGOSTA PROTEÍNA   

LASAÑA PLATOS MIXTOS   
LECHE (ver cada tipo: vaca, 
avena, almendra, etc.)     

LECHE DE ALMENDRAS ALTERNATIVA SIN LÁCTEOS   

LECHE DE ANACARDO ALTERNATIVA SIN LÁCTEOS   

LECHE DE ARROZ ALTERNATIVA SIN LÁCTEOS   
LECHE DE AVENA ALTERNATIVA SIN LÁCTEOS   
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ALIMENTO GRUPO ALIMENTICIO CLASIFICACIÓN 
AUTOMÁTICA 

LECHE DE CÁÑAMO ALTERNATIVA SIN LÁCTEOS   

LECHE DE COCO ALTERNATIVA SIN LÁCTEOS   

LECHE DE SOJA ALTERNATIVA SIN LÁCTEOS   
LECHE DE VACA LÁCTEOS   
LECHE EN POLVO LÁCTEOS   

LECHE EVAPORADA LÁCTEOS   

LECHUGA VERDURAS   
LECHUGA ICEBERG VERDURAS   
LEGUMBRES PROTEÍNA   

LENTEJAS PROTEÍNA   

LIMAS FRUTAS   
LIMONES FRUTAS   
LUNCHABLES PLATOS MIXTOS   

M&Ms POSTRES ROJO 
MACARRONES CON QUESO PLATOS MIXTOS   

MAGDALENAS POSTRES ROJO 
MAÍZ VERDURAS   
MALVAVISCOS POSTRES ROJO 
MANDARINA FRUTAS   

MANGO FRUTAS   

MANTEQUILLA ALIMENTO BÁSICO PARA 
COCINAR SIN CLASIFICAR 

MANTEQUILLA DE ALMENDRAS PROTEÍNA   
MANTEQUILLA DE MANÍ PROTEÍNA   

MANZANA CRUJIENTE POSTRES ROJO 
MANZANAS FRUTAS   

MARGARINA ALIMENTO BÁSICO PARA 
COCINAR SIN CLASIFICAR 

MARINADA CONDIMENTOS SIN CLASIFICAR 
MARISCOS PROTEÍNA   

MASA PARA PIZZA GRANOS   
MAYONESA CONDIMENTOS SIN CLASIFICAR 
MELONES FRUTAS   

MERMELADA CONDIMENTOS SIN CLASIFICAR 
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ALIMENTO GRUPO ALIMENTICIO CLASIFICACIÓN 
AUTOMÁTICA 

MERMELADA DE UVA CONDIMENTOS SIN CLASIFICAR 
MEZCLA CHEX MIX REFRIGERIOS   
MEZCLA DE BROWNIE POSTRES ROJO 
MEZCLA DE CORTEZA PARA 
TARTA POSTRES ROJO 

MEZCLA DE FRUTAS FRUTAS   
MEZCLA DE FRUTOS SECOS REFRIGERIOS   
MEZCLA DE GALLETAS POSTRES ROJO 
MEZCLA DE PAN GRANOS   

MEZCLA DE PAN DE MAÍZ GRANOS   

MEZCLA DE PUDÍN POSTRES ROJO 
MEZCLA DE RELLENO PLATOS MIXTOS   

MEZCLA PARA BÍSQUETS GRANOS   
MEZCLA PARA BOLLOS GRANOS   
MEZCLA PARA ESCÓN GRANOS   

MEZCLA PARA GOFRES GRANOS   
MEZCLA PARA PAN DE 
PLÁTANO GRANOS   

MEZCLA PARA PANQUEQUES GRANOS   
MEZCLA PARA PASTEL POSTRES ROJO 
MEZCLA PARA REBOZAR 
PESCADO CONDIMENTOS SIN CLASIFICAR 

MEZCLA PARA ROLLOS GRANOS   
MEZCLAS DE LECHE NO 
LÁCTEA ALTERNATIVA SIN LÁCTEOS   

MIRACLE WHIP CONDIMENTOS SIN CLASIFICAR 
MORAS FRUTAS   
MOSTAZA CONDIMENTOS SIN CLASIFICAR 
NABOS VERDURAS   

ÑAME VERDURAS   

NARANJAS MANDARINAS FRUTAS   
NATA PARA MONTAR LÁCTEOS   
NECTARINAS FRUTAS   

NUECES PROTEÍNA   
NUECES CUBIERTAS DE 
CARAMELO/CHOCOLATE POSTRES ROJO 
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ALIMENTO GRUPO ALIMENTICIO CLASIFICACIÓN 
AUTOMÁTICA 

PALETAS/CHUPETINES POSTRES ROJO 
PALLAR PROTEÍNA   

PALOMITAS DE MAÍZ BOCADILLOS – GRANOS 
INTEGRALES   

PAN BLANCO GRANOS AMARILLO 
PAN INTEGRAL GRANOS VERDE 
PAN INTEGRAL GRANOS VERDE 
PAN JALÁ GRANOS   
PAN PARA PERROS 
CALIENTES GRANOS   

PANES DE HAMBURGUESA GRANOS   
PANES RÁPIDOS GRANOS   

PAPAS FRITAS REFRIGERIOS   

PAPAS FRITAS VERDURAS   
PASAS FRUTAS AMARILLO 
PASTA GRANOS   
PASTA DE GARBANZOS (o 
LEGUMBRES) GRANOS *no tiene que ser un 

GRANOS integral 
PASTA EN LATA CHEF 
BOYARDEE PLATOS MIXTOS   

PASTA RONI PLATOS MIXTOS   
PASTEL DE ÁNGEL POSTRES ROJO 
PASTEL DE CAFÉ/MEZCLA 
PARA PASTEL DE CAFÉ POSTRES ROJO 

PASTEL DE CARNE PROTEÍNA   
PASTEL DE CARNE Y PATATAS PLATOS MIXTOS   
PASTEL DE FRUTA POSTRES ROJO 
PASTELES POSTRES ROJO 
PASTELES DE ARROZ REFRIGERIOS   
PATATAS VERDURAS   
PATATAS FRITAS REFRIGERIOS   

PAVO PROTEÍNA   

PEPINILLOS CONDIMENTOS SIN CLASIFICAR 
PEPINO VERDURAS   

PERAS FRUTAS   
PERROS CALIENTES PROTEÍNA   
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ALIMENTO GRUPO ALIMENTICIO CLASIFICACIÓN 
AUTOMÁTICA 

PERROS DE MAÍZ PLATOS MIXTOS   

PESCADO PROTEÍNA   

PICADILLO DE CARNE EN LATA PLATOS MIXTOS   
PICADILLO EN SALSA CONDIMENTOS SIN CLASIFICAR 
PIMIENTOS VERDURAS   

PIMIENTOS PICANTES VERDURAS   

PIÑA FRUTAS   
PIZZA PLATOS MIXTOS   
PLÁTANOS FRUTAS   

POLENTA GRANOS   

POLLO PROTEÍNA   
POMELO FRUTAS   
PONCHE DE HUEVO BEBIDAS   

PRETZELS REFRIGERIOS   

PRODUCTO SIN CARNE BOCA PROTEÍNA   
PROTEÍNA EN POLVO OTROS SIN CLASIFICAR 
PURÉ DE MANZANA FRUTAS   
PURÉ DE PATATAS / PURÉ DE 
PATATAS INSTANTÁNEO VERDURAS   

QUESADILLA PLATOS MIXTOS   
QUESO LÁCTEOS   
QUESO BRIE LÁCTEOS   

QUESO CHEDDAR LÁCTEOS   

QUESO CREMA LÁCTEOS   
QUICHE PLATOS MIXTOS   
QUIMBOMBÓ VERDURAS   

QUINUA GRANOS   

RÁBANOS VERDURAS   
RAVIOLES PLATOS MIXTOS   
RAVIOLES DE CARNE DE RES PLATOS MIXTOS   

REFRESCO/GASEOSA  

REFRESCO REGULAR (CON 
AZÚCARES AÑADIDOS) 
REFRESCO DIETÉTICO (SIN 
AZÚCAR) 

ROJO 
 
AMARILLO 

RELLENOS PARA TARTAS FRUTAS   
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ALIMENTO GRUPO ALIMENTICIO CLASIFICACIÓN 
AUTOMÁTICA 

REMOLACHAS VERDURAS   
REPOLLO VERDURAS   

ROLLITOS DE FRUTA REFRIGERIOS   

ROLLOS GRANOS   

ROLLOS DE CANELA POSTRES ROJO 
ROLLOS DE HUEVO PLATOS MIXTOS   
RÚCULA VERDURAS   
SALCHICHA PROTEÍNA   

SALCHICHA DE POLLO PROTEÍNA   

SALMÓN PROTEÍNA   
SALSA CONDIMENTOS SIN CLASIFICAR 
SALSA ALFREDO PLATOS MIXTOS  

SALSA BARBACOA CONDIMENTOS SIN CLASIFICAR 
SALSA BÚFALO CONDIMENTOS SIN CLASIFICAR 
SALSA DE ARÁNDANOS CONDIMENTOS SIN CLASIFICAR 
SALSA DE ARÁNDANOS EN 
GELATINA CONDIMENTOS SIN CLASIFICAR 

SALSA DE CÓCTEL CONDIMENTOS SIN CLASIFICAR 
SALSA DE ESPAGUETI PLATOS COMBINADOS   
SALSA DE QUESO LÁCTEOS  

SALSA DE TOMATE, SIMPLE O 
CON ESPECIAS VERDURAS  

SALSA HOLANDESA CONDIMENTOS SIN CLASIFICAR 
SALSA MARINARA PLATOS MIXTOS   

SALSA PARA PASTA PLATOS COMBINADOS   
SALSA PARA PASTA CON 
CARNE PLATOS MIXTOS   

SALSA PARA TACOS CONDIMENTOS SIN CLASIFICAR 
SALSA PICANTE CONDIMENTOS SIN CLASIFICAR 
SALSA TÁRTARA CONDIMENTOS SIN CLASIFICAR 
SALTINAS REFRIGERIOS   
SANDÍA FRUTAS   

SEMILLA DE LINO PROTEÍNA VERDE 
SEMILLAS PROTEÍNA   
SEMILLAS DE GIRASOL PROTEÍNA   
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ALIMENTO GRUPO ALIMENTICIO CLASIFICACIÓN 
AUTOMÁTICA 

SÉMOLA GRANOS   

SOPA DE ALMEJAS PLATOS MIXTOS   

SOPA DE CHILE PLATOS MIXTOS   
SOPA DE FIDEOS CON POLLO PLATOS MIXTOS   
SOPA DE LENTEJAS PLATOS MIXTOS   

SOPA DE TOMATE PLATOS MIXTOS   

SOPA DE VERDURAS PLATOS MIXTOS   

SOPAS PLATOS MIXTOS   
SPAGHETTI-O PLATOS MIXTOS   
STROGANOFF PLATOS MIXTOS   

SUERO DE LECHE ALIMENTO BÁSICO PARA 
COCINAR SIN CLASIFICAR 

SUPLEMENTOS 
NUTRICIONALES OTROS SIN CLASIFICAR 

SUSTITUTO DE CREMA CONDIMENTOS SIN CLASIFICAR 
TAMALES PLATOS MIXTOS   
TAQUITO PLATOS MIXTOS   

TARTA POSTRES ROJO 

TATER TOTS VERDURAS   

TÉ - SIN AZÚCAR BEBIDAS VERDE 

TÉ - DULCE BEBIDAS  

TEMPEH PROTEÍNA   
TILAPIA PROTEÍNA   
TIRAMISÚ POSTRES ROJO 
TOCINO PROTEÍNA   

TOFU PROTEÍNA   
TOMATE UVA VERDURAS   
TOMATES VERDURAS   

TOMATES TRITURADOS VERDURAS   

TORTELLINI PLATOS MIXTOS   
TORTILLAS DE MAÍZ GRANOS VERDE 
VEGETALES DE HOJA VERDE VERDURAS   
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ALIMENTO GRUPO ALIMENTICIO CLASIFICACIÓN 
AUTOMÁTICA 

VERDURAS MIXTAS VERDURAS   
VERDURAS EN SALSA 
(BRÓCOLI CON QUESO, 
REVUELTO, ELOTE CON 
MANTEQUILLA) 

VERDURAS  

YOGUR LÁCTEOS   
YOGUR CONGELADO POSTRES ROJO 
YOGUR GRIEGO LÁCTEOS   

ZANAHORIAS VERDURAS   
 


